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Als we de voorspellingen mogen geloven, stijgen de temperaturen de komende dagen tot 
tropische hoogten. Bij warm weer is het belangrijk uw dieren goed in de gaten te 
houden.  Honden raken bijvoorbeeld snel oververhit en dat kan gevaarlijk zijn. 
 
Omdat honden bijna geen zweetklieren hebben, transpireren ze niet zoals een mens. 
Hun warmte kunnen ze alleen kwijt via hun zoolkussens en door verdamping van vocht 
via de tong. In het ergste geval raakt een hond op hete dagen oververhit en dat is 
levensgevaarlijk.  
 
De volgende symptomen duiden op oververhitting: 
 
■ Snelle hartslag en ademhaling 
 
■ Overmatig hijgen met de bek open 
 
■ Suf en apathisch gedrag 
 
■ Kwijlen 
 
■ Benauwdheid 
 
■ Bewusteloosheid 
 
■ Coma 
 
Probeer oververhitting te voorkomen. Als u ziet dat uw hond hard hijgt, zoek dan direct 
een plek in de schaduw op en geef drinkwater. U koelt hem met natte doeken of laat hem 
even zwemmen als er water in de buurt is. 
 
Wat te doen als uw hond oververhit is: 
 
■ Bel de dierenarts en overleg wat te doen. Als uw hond het erg benauwd heeft, wikkel 
hem dan in natte doeken en ga naar de dierenarts. 
 
■ Leg het dier op een koele plek. 
 
■ Neem de temperatuur op. Normaal ligt deze rond 38,5 ˚C. 
 
■ Zorg dat de temperatuur onder de 39,5 ˚C komt, maar voorkom te snelle afkoeling. 
Spuit uw hond af met lauw water, vooral op poten en buik of koel hem met koude 
handdoeken. 
 
■ Geef kleine beetjes lauw water. Doe het gedoseerd, want teveel water in korte tijd kan 
gevaarlijk zijn. 


